
給食時間の変更について

 ７月の給食時間は

　１６：５５～１７：４５

　食堂への入室は１７：３０までです。（全学年共通）

　時間にゆとりをもって食堂へ入り、

　給食を食べるようにしましょう。
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※発注の関係により献立が変更になる場合があります

牛乳
麦ごはん
白身魚のマヨネーズ
焼き
揚げじゃが芋のそぼ
ろ煮
味噌汁

献立表　７月　令和８年度

埼玉県立狭山緑陽高等学校

金木

ジョア
海南鶏飯～シンガポー
ルチキンライス～
人参ドレッシングサラ
ダ
パンプキンポタージュ

給食はありません

月 火 水

給食はありません 給食はありません

牛乳
和風スパゲティ
かぼちゃサラダ
とうもろこしのスー
プ

牛乳
夏野菜チキンカレー
ブロッコリーサラダ
ふわふわ卵スープ

ジョア
冷やし中華
短冊サラダ
大学芋

牛乳
トマトクリームパス
タ
和風サラダ
コンソメスープ

ジョア
天丼
ゴーヤサラダ
味噌けんちん汁

終業式給食はありません

牛乳
中華丼
揚げじゃが
根菜汁

※６月８日（月）～１２日（金）、本校

ではⅡ部の保護者を対象に給食試食会を

行いました。ご参加いただいた皆さん、

ありがとうございました。

※２学期の給食は、9月９日（水）に始ま

ります。

７月7日の七夕は、季節の節目となる「五節句」の

一つで、中国から伝わった「織姫と彦星」の伝説と、

日本の「たなばたつめ」の伝説がもとになって、現

代のようなお祭りが行われるようになりました。七

夕には、天の川に見立てた「そうめん」を食べる風

習がありますが、これは、そうめんの原型となった

「索餅（さくべい）」が、平安時代に七夕の儀式で

お供えされたことにちなみます。


