
 

 

 

新年度
し ん ね ん ど

がスタートします。新
あたら

しい環境
かんきょう

でワクワク・ドキドキしますね。心
こころ

が少
すこ

し落
お

ち着
つ

かな

い感
かん

じもあると思
おも

います。あせらないで、自分
じ ぶ ん

のペースを大事
だ い じ

にしてください。 

今年度
こんねんど

も保健室
ほけんしつ

は皆
みな

さんが健康
けんこう

で安全
あんぜん

に学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるようサポートします。 

 

 

 

  

狭山
さ や ま

緑
りょく

陽
よう

高校
こうこう

保健室
ほ け ん し つ

 

令和
れ い わ

７年４月
がつ

号
ごう

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月
つき

  日
ひ

検
けん

 診
しん

 名
めい

時
じ

  間
かん

対
たい

 象
しょう

 者
しゃ

服装
ふくそう

・注意事項
ちゅういじこう

Ⅰ部
ぶ

１０：１０～ 上下
じょうげ

　体育着
たいいくぎ

Ⅱ部
ぶ

１８：０５～ 眼鏡
めがね

・コンタクト

Ⅰ部
ぶ

１３：３０～

Ⅱ部
ぶ

１６：２０～

Ⅰ部
ぶ

１３：３０～

Ⅱ部
ぶ

１６：２０～

4月
がつ

22日
にち

（火
か

） 尿検査
にょうけんさ

１次
じ

１日
にち

目
め

ＳＨＲ時
じ

に教室
きょうしつ

で回収
かいしゅう

全
ぜん

年次
ねんじ クラスで回収

かいしゅう

し

保健室
ほけんしつ

に提出
ていしゅつ

尿検査
にょうけんさ

１次
じ

２日
にち

目
め

ＳＨＲ時
じ

に教室
きょうしつ

で回収
かいしゅう

全
ぜん

年次
ねんじ クラスで回収

かいしゅう

し

保健室
ほけんしつ

に提出
ていしゅつ

歯
し

科
か

健診
けんしん

Ⅱ部
ぶ

１８：１０～ 全
ぜん

年次
ねんじ

登校前
とうこうまえ

に歯
は

を磨
みが

いてくる

４月
がつ

２４日
にち

（木
もく

） 歯
し

科
か

健診
けんしん

Ⅰ部
ぶ

１０：１０～ 全
ぜん

年次
ねんじ

登校前
とうこうまえ

に歯
は

を磨
みが

いてくる

５月
がつ

　１日
にち

（木
もく

） 歯
し

科
か

健診
けんしん

Ⅰ部
ぶ

１０：１０～ 全
ぜん

年次
ねんじ

登校前
とうこうまえ

に歯
は

を磨
みが

いてくる

Ⅰ部
ぶ

１３：３０～

Ⅱ部
ぶ

１７：１５～

尿検査
にょうけんさ

２次
じ ＳＨＲ後

ご

までに

各自
かくじ

保健室
ほけんしつ

へ提出
ていしゅつ 対象者

たいしょうしゃ

のみ 対象者
たいしょうしゃ

が保健室
ほけんしつ

に提出
ていしゅつ

Ⅰ部
ぶ

１３：３０～

Ⅱ部
ぶ

１９：２５～

6月
がつ

 ４日
にち

（水
すい

） 内科
ないか

検診
けんしん

Ⅰ部
ぶ

１０：１０～ 全
ぜん

年次
ねんじ

上
うえ

・体育着
たいいくぎ

　下
した

・制服
せいふく

６月
がつ

１７日
にち

（火
か

） 内科
ないか

検診
けんしん

Ⅱ部
ぶ

１７：１５～ 全
ぜん

年
ねん

次
じ

上
うえ

・体育着
たいいくぎ

　下
した

・制服
せいふく

６月
がつ

１８日
にち

（水
すい

） 内科
ないか

検診
けんしん

Ⅰ部
ぶ

１０：１０～ 全
ぜん

年次
ねんじ

上
うえ

・体育着
たいいくぎ

　下
した

・制服
せいふく

耳掃除
みみそうじ

をしてくる

全
ぜん

年次
ねんじ

コンタクトレンズは したままでよい

５月
がつ

１４日
にち

（水
すい

）

眼科
がんか

検診
けんしん

5月
がつ

16日
にち

（金
きん

） 耳
じ

鼻
び

科
か

検診
けんしん

抽
ちゅう

　出
しゅつ

　者
しゃ

４月
がつ

23日
にち

（水
すい

）

上下
じょうげ

　体育着
たいいくぎ

上下
じょうげ

　体育着
たいいくぎ

令和
れいわ

7年
ねん

度
ど

　定
てい

期
き

健康
けんこう

診断
しんだん

日程表
にっていひょう

４月
がつ

１０日
にち

（木
もく

）

身体
しんたい

測定
そくてい

全
ぜん

年次
ねんじ

心電図
しんでんず

検査
けんさ

１年次
ねんじ

のみ

胸部
きょうぶ

Ｘ線
せん

撮影
さつえい

１年次
ねんじ

のみ


